PRAKTISKE OPPGAVER PA BYDELSHUSET FOR CELLEGRUPPENE

Gjelder fra7.1.2007
Det er en eller to koordinatorer som vil organisere arbeidet, hjelpe til med & finne utstyr og
har ngkler til rom, skap og heis.

OBS Dersom dere bytter med en annen gruppe gis det beskjed til
post@bymeni gheten-sandnes.no

Hovedoppgaver for cellegruppen (minimum 5 personer stiller pa sandagen):

Tamed minst 5 langpannekaker (i tillegg til kakene kan kjeks settes fram), en av
langpanne ber vazre sjokoladekake til barna
1 glutenfri bakst, for eksempel en av disse alternativene:

Toro Langpanne sjokoladekake - enkel a lage ved 4 tilsette vann og smeltet smar eller olje. Glasur
ma lages i tillegg.

Finax Muffin Mix Naturally Glutenfree - kartongen tilsettes vann og ristes. Pakken sier 10 muffins -
jeg far 12-14 - det kommer an pa sterrelsen pa muffinsformene. Dette er lyse muffins som er
kjempegode med litt melisglasur.

Begge disse to sortene finnes sannsynligvis i de fleste matvarebutikkene i bakehyllene (i alle
fall hos OBS og Mega)

Tidspunkter (antall) pa sandagen:

0900: 1 person meater for & baare opp utstyr frakjelleren
0930: 4 personer mater for diverse oppgaver
Ca 1030: Samling med bgnn

Vi regner med & vaare ferdig med disse jobbene inkl. opprydding ca. kl. 13:30.

Oppgaver:
- Stoler i salen (husk midtgang for nattverd. Avstandspinne finnes i skapet, for avstand
mellom stolrader. Stoler finnes ogsai kjelleren, skillevegg fjernesav koordinator)

Ordne til barnerom (Klubben + evt kjeller)

Kirkekaffe (se beskrivelsen nedenfor), husk a fylle beholder med 15 liter vann og
ishiter

Ved nattverd - alle begrene fylles opp med vin. Vin finnes i lagerrom innenfor
kjokkenet.

4 tar inn offeret sammen med koordinatorer, tell opp antall til gede (tomme stoler).
Etter gudstjenesten - mopping/rengjering av de rommene vi har benyttet, gang, hall,
trapper og kjeller. Sjekk toalett, Fritidsklubb ma rengjeres/lases far 1300.

Tabell for evt fordeling av oppgaver med navn:

Oppgaver Tidspunkt Navn Navn Navn




KIRKEKAFFEBESKRIVELSE PA BYDELSHUSETS

Gjelder fra: 7.1.2006

Cellegruppen stiller med 5 " langpanner” (ev boller, lapper, frukt o.l) og en glutenfri
bakst

Beholderen fylles med ca 15 liter vann og isbiter

Kok opp 8 kanner med kaffe. Filter finnes ved kaffetrakter, kaffe har menigheten
kjapt inn, trakteren fylles med vann (1.8 liter) og filteret fylles med 1 toppet kopp
kaffe. Kannene fylles direkte fra trakter. Kaffegrut kastes i egen boks pa kjgkkenet
(kan kastes i brun dunk ute).

Kok opp 2 kanner te, bruk kanner merket "te” og fyll en liter opp i kannene (2 poser
med te). Husk afjerne filterholder kaffe far kannene fylles med rent vann.

| tillegg til kakene fyller vi opp med ca 3 kjekspakker pa bordene (fat kan tas fra
skap rett innenfor daren til kjgkkenet). Fyll pA med mer kjeks nar det er ngdvendig.
Servietter, kopper, teskjeer, sukker settes klart til kirkekaffen. Utstyret er plassert i
lagerrommet i kjelleren.

Glutenfri bakst deles pato fat som merkes” GLUTENFRITT”. Fatene setted/gis til
dem som skjenker kaffe slik at vi sikrer at de som trenger glutenfritt far det.

Ved siden av salen settes det opp bord til kirkekaffen. | tillegg brukes et bord for
kjeks, siokoladekake og vann til barna helt bakerst (Ev. kan det vurderes ved fint vesr
a ha kirkekaffen utenfor inngangen.)

Pa hver "stasjon” settes det opp et sgppelstativ/bette (finnes pa kjegkkenet og ved
kaffetrakter), en bordklut og en gulvklut (for atarke opp sgl). Bydelshuset har gitt
oss beskjed om & sgrge for at varm kaffe/te blir tarket opp med en gang slik at det
ikke blir flekker pa gulvet. Mopper, kluter, koster, spray flaske for flekker er plassert
pa kjegkkenet, lager ved siden av kjokkenet eller i skap merket "filler” i gang
v/kjokken

ALLE kaffe-/te-kannene tammes og spyles med varmt vann, terkes utenpa med klut
0g settes pa plass.

Benk ved kaffetrakter tarkes av. Gulvene moppes med tarrmopp, ev flekker kan
fjernes med en egen sprayflaske og klut.

Dersom det har vaat nattverd, ma brukte beger spyles med "dusjen” péa kjgkkenet og
"steames’ i maskinen. Det er en egen beskrivelse (henger ved siden av) for bruk av
maskinen. NB Nattverdbegerne settes ikke pa stativet far de er avkjelt. Dersom det
er lant kopper, fat 0.l pa kjekkenet til kirkekaffen, skal alt vaskesi ” steamer”.
Seppel kastes i container pa parkeringsplass, nakkel hentes pa kjgkken. Husk
kildesortering. Knust glass kastes i red brannbgtte



